OU PRATIQUER ?

LE TICKET SPORT

QU'EST-CE QUE C'EST

- CENTRE AQUATIQUE INTERCOMMUNAL
2, rue Pierre Fauquet Lemaitre ACTlVITES

. COMPLEXE ERIC TABARLY GRATUITES
393, avenue du Maréchal Joffre S sortie_s
en demi- ]oumee

Ce dispositif fonctionne pendant les vacances

scolaires et permet l'acces a la pratique sportive

. v . COMPLEXE SPORTIF DESGENETAIS
a tous avec un programme varie ouvert Rue Auguste Desgenetais

aux 6/16 ans et adapté en fonction de U'age . PARC DU VAL-AUX-GRES

. Route de Mirville
et de la motivation de chacun.

- SALLE DANIEL BONNET

: _ , Rue Thiers
En plus des valeurs éducatives, ces séances
N VA, n - SALLE PAUL MARTIN
d’initiation gratuite créent de véritables passerelles Rue Pierre Fauquet Lemaitre

vers les clubs sportifs bolbécais. - SALLE JACQUES ANQUETIL
2, rue Paul Caufourier

- STADE LIONEL POUCHET
14, rue Henri Fleury

COMMENT S'IN

DU SPORT A L’AFFICHE

T Inscriptions

. A PARTIR DU LUNDI 3 FEVRIER JO“RNEE SAMEDI! 15 FEV@|EQ

L'inscription est obligatoire et se fait auprés du SPORT JOURNEE SPORT HANDICAP
. . _ Complexe Eric Tabarly / 13h30-17h
Service animations sportives HAND‘QAP (Inauguration officielle 11h30)
47 Rue Montauban _
¢” 023539 68 88 DU 17 AU 20 FEVRIER 6‘)0
DX service.des.sports@bolbec.fr STAGE SPORT & SANTE N E
® du lundi au vendredi (Nutrition, bien-étre, sommeil... &; &
de8h30a12hetde13h30a17h Inscription le 3 février %k
> . L PROGRAMME COMPLET
& 5 B% SEJOUR SPORTIF A ABONDANCE VACANCES DE FEVRIER
Télécharger la feuille d'inscription “Ha =8 (Randonnées, activités eaux vives...) _
www.bolbec.fr ~ i Inscription le 10 février DU 17 AU 28 FEVRIER 2020

— -
BOLBEC INSCRIPTION 3 FEVRIER



LUNDI 17 FEVRIER
ESCALADE (Bolbec Escalade Club: B.E.C.)
B 29-12ans  ® 10h00-11h00 © Complexe Eric Tabarly
MINI-HAND
B 26-9ans
HANDBALL
B 210-15ans © 15h15-16h15 O Salle Jacques Anquetil

® 14h00 - 15h00 © Salle Jacques Anquetil

MARDI 18 FEVRIER
PISCINE

B 28-18ans  ® 10h00-11h30 O Centre Aquatique Intercommunal
ATHLETISME (Groupement Athlétique de la Basse-Seine : G.A.B.S.)

B 2 8-14ans  O® 10h00-12h00 © Stade Lionel Pouchet
TENNIS DE TABLE

B 26-9ans ® 14h00 - 15h00 © Complexe Eric Tabarly
TENNIS DE TABLE

B 210-15ans ® 15h15-16h15 © Complexe Eric Tabarly
BMX (Bolbec Nointot BMX Club)

H 2 8-16ans ® 16h00 - 17h30 © Parc du Val-aux-Grés

MERCREDI 19 FEVRIER
GYM URBAINE (Cercle Gymnique Bolbecais, C.G.B.)

B 25-8ans ® 11h00 - 12h00 © Complexe Sportif Desgenétais
JEUX SPORTIFS

W 2 6-9ans ® 14h00 - 15h00 © Salle Jacques Anquetil
BADMINTON

W 210-15ans O 15h15-16h15 © Salle Jacques Anquetil

JEUDI 20 FEVRIER
PISCINE
B 28-18ans  ©® 10h00 - 11h30 © Centre Aquatique Intercommunal
DRAISIENNE (Bolbec Nointot BMX Club)

H 2 3-4ans ® 9h30 - 10h45 © Parc du Val-aux-Grés
FOOTBALL EN SALLE

B 26-8ans ® 14h00 - 15h00 © Complexe Eric Tabarly

B 29-15ans  ©® 15h15-16h30 © Complexe Eric Tabarly
e v
-

MAJORETTES (Les Etoiles de Dianne)

B 2 Apartirde5ans ® 14h00 - 16h30 © Salle Daniel Bonnet

VENDREDI 21 FEVRIER
SORTIE RANDONNEE ® Départ Mairie - Tarif 2€

MARDI 25 FEVRIER
PISCINE

ESCALADE (Bolbec Escalade Club : B.E.C.)

W 29-12ans  © 10h00-11h00 © Complexe Eric Tabarly
EXPRESSION CORPORELLE

B 26-9ans ® 14h00 - 15h00 © Salle Daniel Bonnet
CROSSFIT

B 210-15ans © 15h15-16h15 © Salle Daniel Bonnet
BMX (Bolbec Nointot BMX Club)

B 28-16ans  ©® 16h00-17h30 © Parc du Val-aux-Greés

MERCREDI 26 FEVRIER
TIR A L’ARC

B 26-15ans  O® 13h30-16h30 © Départ Mairie

JUDO (Bolbec JUDO)
Hm 26-9ans ® 17h30-18h30 © Complexe Eric Tabarly
W 29-12ans  ©® 18h30-19h30 © Complexe Eric Tabarly
B 2 Apartirde12ans ® 19h30 - 21h00 © Complexe Eric Tabarly

ESCALADE (Bolbec Escalade Club: B.E.C.)
B 29-12ans  © 10h00-11h00 © Complexe Eric Tabarly
H 26-8ans

DANSE CREATIVE
W 29-15ans ® 15h15 - 16h15 © Salle Daniel Bonnet

B 26-9ans ® 14h00 - 15h00 © Salle Paul Martin
B 210-15ans © 15h15-16h15 © Salle Paul Martin

B Of ol dfololt
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MAJORETTES (Les Etoiles de Dianne)
B 2 Apartirde5ans ® 14h00 - 16h30 © Salle Daniel Bonnet

JEUDI 27 FEVRIER
ROLLERS
B 26-9ans
ZUMBA

® 14h00 - 15h00 © Salle Daniel Bonnet

B 210-15ans © 15h15-16h15 © Salle Daniel Bonnet

VENDREDI 28 FEVRIER
SORTIE PATINOIRE © Départ Mairie - Tarif 2€
B 26-15ans  © 13h30-16h30 © Le Havre




